
 

  

La potion magique pour la réalisation du bracelet : 
  

Bracelet Rose des Sables 

 
Ingrédients : 

90 toupies 4 mm light rose AB2X (Cristal - 5301) 
80 facettes 4 mm argenté métallisé 
1 fermoir à vis argenté 
 Rocailles et fil nylon 0,25 mm. 

Recette : 

Réalisation de la base : 

 

Sur le fil nylon, enfiler un des anneaux du 
fermoir. Centrer le sur le fil. Puis enfiler 1 
facette  sur le fil de gauche et 1 facette  sur le fil 
de droite. Puis croiser les 2 fils dans une quatrième 
facette. 

  

 

Ensuite enfiler 1 facette  sur le fil de 
droite, puis 1 sur le fil de gauche et 
croiser à nouveau les 2 fils dans une 
nouvelle facette. Et ainsi de suite... 
Répéter l'opération jusqu'à obtenir le 
tour de poignet désiré. 

 

  

 

Réalisation de la partie supérieure : 



  

 

Lorsque vous estimez avoir réalisé une 
longueur suffisante (à titre indicatif notre 
modèle comprend 25 carrés), finissez votre 
base en passant le fil de gauche et le fil de 
droite dans le deuxième anneau du fermoir, 
puis repasser les fils dans les 2 facettes 
latérales, puis passer vos fils en les croisant 
dans la facette située en face du fermoir. 

 

 

On obtient ainsi une base avec un nombre de carrés 
définis selon la taille de tour de poignet désirée. 
Il faut ensuite compléter cette base selon le procédé 
suivant. Sur le fil de gauche enfiler 1 toupie, 1 
rocaille.  
Sur le fil de droite enfiler 1 toupie  puis croiser 
les 2 fils dans la rocaille. 
Puis enfiler 1 toupie  sur le fil de gauche et 1 
toupie  sur le fil de droite et croiser les 2 fils dans la 
facette du dessous. 
Tirez sur vos fils. 
Lorsque toutes les toupies sont 
positionnées, consolider l’ensemble du 
motif en repassant les fils dans les 
perles, puis faire un double nœud, enfin 
repasser encore le fil dans quelques 
perles et finalement couper les fils. 

  

  
  

        Bonne réalisation...  
  
  
  
   

 


