
 

  

La potion magique pour la réalisation du bracelet : 
  

Bracelet Torsade 

 
Ingrédients : 

12 perles rondes nacrées 4 mm rose 
12 toupies 4 mm rose (Cristal - 5301) 
12 toupies 4 mm ruby (Cristal - 5301) 
1 fermoir 
 Rocailles et fil nylon 0,25 mm (environ 1 m 10). 

Recette : 

  

 

Commencez par centrer votre fermoir sur le fil.  

Puis enfilez 4 rocailles sur chacune des deux 
extrémités de votre fil. Croisez ensuite vos deux 
extrémités dans une nouvelle rocaille et serrez. 

Répétez cette opération deux fois. 

Puis selectionnez une extrémité sur laquelle vous 
mettrez une toupie rose, une toupie ruby, puis une 
perle ronde nacrée. Sur l'autre extrémité mettez 9 
rocailles. Croisez vos fils dans une nouvelle rocaille 
et serrez. 

Répétez l'opération précédente de manière à croiser 
le motif : "une toupie rose, une toupie ruby, une perle 
ronde nacrée". Continuez à répéter cette opération 
jusqu'à avoir une longueur acceptable pour votre 
bracelet. 

Serrez bien au fur et à mesure. 

  

 

Finalisation du bracelet : 

 

Pour finaliser votre bracelet, enfilez 4 rocailles sur 
chacune de vos extrémités et croisez dans une 
nouvelle rocaille. 

Répétez l'opération une fois, puis enfilez 4 rocailles 
sur vos deux extrémités et croisez vos extrémités 
dans votre fermoir. Puis repasser vos extrémités dans 
les perles jusqu’à ce qu’ils se croisent afin de 
terminer votre ouvrage par un double nœud discret 
que vous prendrez soin de dissimuler sous les 
quelques perles dans lesquelles vous repasserez 
après avoir effectué vos nœuds. 

  
  
  
  
  

 Bonne réalisation !!!  

Schéma réalisé par Litoo pour le site Potion Magique. 

 


